ﬂmu Du 29wl au 3oMal 2019

Lundi 29
= (arottes Rapées ou Céleri Rémoulade
= Steak Hachée ou poisson
= Duo de haricot vert et beurre
= Fromage : Domaine de bresse
= Tarte au citron ou tarte au flan
Mardi 30
= Salade de betteraves rouges mimosa
= Palette a la diable ou poisson
= Crozet sauce napolitaine
= Yaourt nature ou fromage
= Fruit : pommes -orange
Mercredi 1 er

=

" FERIE

Jeudi 2
Charcuterie : jésus ou Rosette ou terrine d’avocat
Galopin de veau et son jus

=

=

= Pommes rissolés
=

Danonimo maxi panachées

Vendredi 3

> Concombre a la créme
= Filet de cheddar

= flageolet vert fin

= fromage

= salade de fruit /biscuit
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Lundi 6

= Pani Bun’s
= Roti de porc ou Poisson
= Poéler du marché minute
= Yaourt nature sucrée
= Fruit de saison
Mardi 7
= Tartare de courgette au basilic
= Brochette de Poulet au poivron et oignons
= Gnochi frit
= Fromage a tartiné

= Barre glacer
Mercredi 8

- FERIE

Jeudi 9

= Salade Verte au et satartine de chévre au pain de mie
= Escalope de veau et son jus ou Poisson en sauce

= Pdtes a I'Epeautre
= Yaourt ou fromage

= Tarte aux framboises

Vendredi 10

= Sardines ou Maquereau
= Boeufbraisé ou Poisson

= Petits pois carotte

= Yaourt aux fruits
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Lundi

= Salade de Pommes de terre strasbourgeoise
= Paupiette de veau ou paupiette du pécheur
= Flan de brocolis
= Danette chocolat Vanille
_Mardi
= Coleslaw en salade
= Boeuf strogonof ou poisson en sauce
= Pommes Vapeur
= Fromage ou Yaourt
= Fruit: péche ou Brugnon
Mercredi
= Y pizza
= Salade verte

= (lace aux choix

Jeudi

=  Gaspacho

= Paella

> Riz

= Flan au caramel

Vendredi
= Paté croute ou jambon persiliés ou terrine de tomate mozzarella basilic
= Poisson pané

= Epinard a la créme

= Fraises aux sucres



