MENUS DU 05/10/2026 AU 09/10/2026

Ces menus ont été
realisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026
Mortadelle*
Entré Brocolis sauce tartare | Salade de pomme de terre Samoussa aux légumes Ceéleris sauce gribiche
ntree
Saute de boeuf marengo Poulet tandoori Roti de dinde sauce gravy | Filet de lieu MSC sauce
moutarde
Plat Falafels sauce orientale Croque au fromage Boulettes vegetariennes
tomate mozzarella Cordon bleu vegetal
Semoule BIO Haricots verts persilles Puree de legumes Lentilles BIO LOCAL
Accompagnement (haricots BIO)
I ai Saint Nectaire a la coupe | Rond de Burdignes a la Fromage blanc Vache picon
alfage AOP coupe
Creme dessert chocolat Poire Banane BIO Panacotta du Chef au
Dessert

caramel

* = Plat avec du porc (PC)=Plat complet




